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So ersparen Sie sich unnötige Suchereien

Lieber Herr Wimmer,

zeitraubend: die morgendliche Suche nach dem Autoschlüssel.

Schrecksekunde: Der Geldbeutel scheint weg zu sein.

Nervenaufreibend: die permanenten „Wo ist …?“-Fragen der anderen

Familienmitglieder. Wer suchet, der findet, heißt es. Besser geht’s

mit unseren simplify-Tipps: Finden Sie, ohne zu suchen!

Wir wünschen Ihnen eine schöne Woche!

Ihr Redaktionsteam von simplify your life

Wer hätte gedacht, dass Wegwerfen so glücklich macht? ...

Ärgern auch Sie sich über zu viel Gerümpel?

Anzeige

Dann freuen Sie sich bestimmt über diese exklusive simplify-CD!

Erklären Sie sich heute noch bereit, den einzigartigen

Beratungsdienst simplify your life risikolos zu testen, und Sie

erhalten diese Themen-CD absolut kostenlos! Sie brauchen sie

garantiert nicht zurückzusenden! Auch wenn Sie sich entschließen,

simplify your life nicht regelmäßig weiterzulesen.

Hier sind einige Beiträge, die Sie auf der Gratis-CD finden werden:

Lebenszutat "Nichts": Der unumgängliche erste Schritt zu einem einfacheren und
glücklicheren Leben.

Gerümpelosophie: Warum Sie die vielen kleinen Dinge überhaupt nicht
organisieren sollten.

Die chinesischen Teller: Die simplify-Methode, mit der Sie das "Wie-soll-ich-das-
alles-gleichzeitig-schaffen-Problem" ein für alle Mal bewältigen.

Ja, ich möchte mir jetzt meine CD sichern und "simplify your life" ohne Risiko
kostenlos testen! Mehr ...

Geben Sie den Dingen ein Zuhause

Die Reservebatterien befinden sich in der Vorratskammer, 2.

Regalfach, in der blauen Box. Die Badesachen sind im Schrank

ganz unten. Die Schlüssel hängen am Schlüsselbrett. Klingt

einfach, doch immer wieder gehen Dinge auf Wanderschaft

oder sind (scheinbar) verschollen. Häufige Gründe:

Aus den Augen aus dem Sinn. Selten verwendete

Gegenstände landen meist in den obersten Schrankfächern, in

geschlossenen Boxen oder im Keller. Dort werden sie gerne vergessen – und gelegentlich
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sogar durch unnötige Neukäufe ersetzt. Frischen Sie Ihre Erinnerung durch

Hinweisschilder auf. Am Aufbewahrungsort selbst: Beschriften Sie Boxen, deren Inhalt von

außen nicht erkennbar ist. Dort, wo die Dinge benötigt werden: Befestigen Sie z. B. im

Schlafzimmerschrank im Bettwäschefach einen Zettel „5 Ersatzbezüge im

Speicherschrank“. Im Terminkalender: Kleben Sie für saisonal benötigte Gegenstände

Post-its auf die passenden Kalenderblätter: „20 Weihnachtskarten bei den Grußkarten“.

Die Dinge werden nicht da aufbewahrt, wo sie verwendet werden. Räumen Sie

entsprechend um. Jedes Mitglied des Haushalts hält Ordnung – nämlich seine eigene.

Legen Sie das Zuhause für gemeinsam genutzte Gegenstände gemeinsam fest.

Erlangen Sie innere Zufriedenheit durch Befreiung von äußerem Ballast!

Anzeige

Haben auch Sie eine leise Ahnung, dass Sie mit

weniger "Krempel" glücklicher und zufriedener

wären? Doch Sie konnten sich bisher nicht aufraffen?

Dann ist Entrümpeln leicht gemacht genau das

Richtige für Sie! Erfahren Sie kompakt auf nur 78
Seiten, wie Sie in leicht zu bewältigenden
Schritten aus den vielen kleinen und großen

Sackgassen des grauen Alltags herausfinden!

Sichern Sie sich jetzt Ihr ganz persönliches Plus an Freiheit und innerer
Zufriedenheit! ...

Farbsignale

Ordner und Stehsammler, die alle denselben Rücken haben, mögen stilvoll aussehen,

praktisch ist der Einheitslook jedoch nicht. Verwenden Sie verschiedenfarbige

Ordnungshilfen – dann erkennen Sie den Finanzordner oder den Briefe-Stehsammler auf

einen Blick. Wenn bereits gleichfarbige Rücken im Regal stehen, helfen verschiedenfarbige

Klebepunkte. Manchmal genügt es, gezielt eine Sache hervorzuheben: Kennzeichnen Sie

etwa den am häufigsten benutzten Lexikonband mit einem extragroßen Klebepunkt.

Sie haben einen großen Schlüsselbund mit ähnlich aussehenden Schlüsseln? Für eine

haltbare Markierung eignet sich Nagellack – nehmen Sie verschiedene Farben.

Nicht nur Dinge können verloren gehen, auch Kinder! Lassen Sie Ihr Kind zumindest ein

auffälliges Kleidungsstück anziehen, bevor Sie sich mit ihm ins Gewühl der Fußgängerzone

oder eines Volksfests stürzen. Setzen Sie bei mehreren Kindern – wie viele Kitas bei ihren

Ausflügen – auf Corporate Identity: Alle tragen dieselbe Kappe oder denselben Schal.

*** Produkt der Woche ***: Einfach organisiert! KOMPAKT

Anzeige

Machen Sie sich jetzt Ihr größtes Zeit-Geschenk, und
vergessen Sie endlich Hektik, Stress, Papierberge,

Termin- und Schreibtischchaos! – Nutzen Sie ab sofort

die besten Selbstorganisations- und
Selbstmanagement-Geheimnisse von Einfach
organisiert! KOMPAKT, mit denen Sie ...

leichter und effektiver arbeiten,

besser planen und
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Ihren Kopf für Ihre wirklich wichtigen Entscheidungen frei bekommen.

Ja, ich möchte endlich mehr Zeit für das Wesentliche haben und "Einfach
organisiert! KOMPAKT" jetzt GRATIS testen. Mehr ...

Aufbruch und Heimkehr

Viele Menschen stopfen bei ihrem morgendlichen Aufbruch alles, was sie

mitnehmen müssen, irgendwohin. Legen Sie generell fest, was Sie worin

befördern möchten, z. B. den Geldbeutel in der rechten Hosentasche

hinten, den Schlüssel links vorne, das Handy im Sakko rechts außen …

Haben Sie erst einmal Routine gewonnen, sind Sie damit schneller als

früher mit der Chaosmethode.

Irgendwohin werden Dinge auch oft beim Heimkommen gelegt. Lassen Sie den oft

gesuchten Gegenstand genau dorthin umziehen, wo Sie ihn bisher am häufigsten

gefunden haben. Beispiel: Sie hören als Erstes den Anrufbeantworter ab und legen dabei

den Schlüsselbund achtlos in die Nähe Ihres Telefons. Bringen Sie ihn also in einem

Schächtelchen neben dem Telefon unter.

Prophylaktischer Durchsuchungsbefehl

Der Notizzettel kommt erst nach der Hosenwäsche wieder zum Vorschein – in unlesbarem

Zustand. Die Reisepässe tauchen erst wieder beim Kofferpacken in einem Nebenfach auf –

nachdem Sie sich schon neue besorgt hatten. Diese Szenarien kommen Ihnen bekannt

vor? Leeren Sie alle Transportutensilien (Akten- oder Handtaschen, Koffer etc.) beim

Heimkommen komplett aus, und durchforsten Sie am Abend die Taschen der benutzten

Kleidungsstücke.

Es geht nicht nur darum, dass Sie versichert sind – Sie müssen auch gut
versichert sein!

Anzeige

Ein Berufsunfähigkeitsschutz ist ein Muss – aber wirklich geschützt sind Sie nur dann,

wenn Sie wirklich im Ernstfall auch die vereinbarte Rente bekommen. Und dafür brauchen

Sie einen leistungsstarken Versicherer, der Sie nicht mit dem Kleingedruckten in die Falle

laufen lässt –siehe oben! Informieren Sie sich hier, worauf es bei zeitgemäßem Schutz

ankommt und lassen Sie sich zeigen, wie günstig eine Top-Versicherung heute ist!

Worauf warten Sie noch?

Mehr davon!

Möchten Sie noch mehr interessante E-Mail-Newsletter entdecken?

Dann klicken Sie hier

Dieser kostenlose simplify E-Brief ist ein Service von:

www.simplify.de simplify your life: Einfacher und glücklicher leben

 Newsletter drucken:
Klicken Sie hier um eine druckbare Version
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des Newsletters zu öffnen.

Kontakt:
Haben Sie Fragen? Schreiben Sie uns eine E-Mail: info@simplify.de

Weiterempfehlen
simplify E-Brief weiterempfehlen

Adresse ändern
Ihre E-Mail-Adresse hat sich geändert? Dann klicken Sie bitte hier.

Anmelden
Haben Sie diesen Newsletter von einem Freund bekommen?
Klicken Sie hier, um sich für den kostenlosen simplify E-Brief anzumelden

Abbestellen
Falls Ihnen unser Angebot nicht zusagt und Sie sich wieder abmelden möchten oder Sie unwissentlich von einem Dritten
angemeldet worden sind, klicken Sie einfach den nachfolgenden Link an und Sie werden automatisch abgemeldet:
abbestellen

Sie erhalten diesen E-Mail-Newsletter an die Adresse mwimmer@promain-software.de.
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