
Betreff: simplify-Valentinsspezial: Partnerschaftselixier Liebesbrief

Von: simplify E-Brief <ebrief@info.orgenda.de>

Datum: Sat, 14 Feb 2009 10:05:26 +0100 (CET)

An: mwimmer@promain-software.de

simplify-Valentinsspezial: Partnerschaftselixier Liebesbrief

Lieber Herr Wimmer,

ein Liebesbrief dient nicht nur dazu, eine
Partnerschaft einzufädeln oder zu vertiefen,
sondern trainiert auch Ihre eigenen
Emotionen. Lassen Sie sich anstiften, mal
wieder zur Feder zu greifen! Gerade heute,
am Valentinstag, ist der richtige Zeitpunkt, Ihrem Partner oder Ihrer
Partnerin mal wieder zu zeigen, wie sehr sie ihn bzw. sie lieben.

In Liebesbriefen darf es verrückt oder komisch zugehen, theatralisch
oder versonnen,stürmisch oder sanft, frech oder scheu. Sie dürfen
klagen, flehen, anbeten, beschwören, bewundern, nur eines nicht:
langweilen! Die besten Tipps für einen Liebesbrief, der begeistert,
haben wir in dieser Valtenins-Sonderausgabe des E-Briefs für Sie
zusammengetragen.

Wir wünschen Ihnen einen harmonischen und besonders verliebten
Valentinstag!

Ihr Redaktionsteam von simplify your life

simplify-Valentinsspezial: Kennen Sie schon "Das kleine

simplify Partnerschaftsbuch"? Entdecken Sie jetzt 132

wertvolle Tipps für eine glückliche Beziehung. Einfach hier

klicken!

Um dich dreht sich die Welt

Das Thema eines Liebesbriefs sind nicht Sie selbst, sondern der andere!
Mehr als die Hälfte Ihrer Gedanken sollte sich ausschließlich um den
Menschen drehen, den Sie lieben. Erzählen Sie statt schwülstiger
Liebesformeln, wie Sie den anderen erlebt haben. Kein Jammern oder
Nörgeln über Problemzonen der Beziehung! Wenn Sie einen Fehler

gemacht haben, entschuldigen Sie sich und übernehmen Sie dafür aufrecht die
Verantwortung. Kriechen Sie jedoch nicht im Staub. Das macht Sie unattraktiv und
zerstört die Gleichwertigkeit der Liebenden.

simplify-Valentinstipp: Ihre Partnerschaft lebendig gestalten und die Verliebtheit

im Alltag erhalten. Bestellen Sie jetzt "Das kleine simplify Partnerschaftsbuch",

um dieses schöne, aber auch herausfordernde Vorhaben zu meistern!

Nicht zu lang und nicht zu kurz

Fassen Sie sich kurz (1 bis 2 Seiten genügen völlig) und fordern Sie gar
nichts. Der Schweizer Psychotherapeut und Spezialist für
Paar-Kommunikation Klaus Heer: „Was Ihnen nicht geschenkt wird, ist mit
einem Liebesbrief nicht einzutreiben.“
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simplify-Tipps für eine glückliche Beziehung finden Sie in "Das kleine simplify

Partnerschaftsbuch". Jetzt für nur 9,95 € bestellen!

Befreien Sie sich von Erwartungen

Seien Sie nicht enttäuscht, wenn die Reaktion auf Ihren Brief anders ausfällt, als Sie es
sich erhofften – oder sogar ganz ausbleibt, weil Ihre neuen Töne erst einmal abwartende
Skepsis erzeugen.

Schreiben Sie den Liebesbrief, weil es für Sie wohltuend ist. Wonneworte-Spezialist Klaus
Heer empfiehlt „druckfreie, weiche Hartnäckigkeit“, die weder verteidigt noch angreift.

Sie möchten Ihre Partnerin oder Ihren Partner überraschen und ein wenig

Romantik in Ihren Alltag bringen? "Das kleine simplify Partnerschaftsbuch"

liefert Ihnen die besten Tipps für schöne Stunden zu zweit. Gleich bestellen!

Liebesbrief-Tipps für Männer

Was Männer bei Liebesbriefen vermeiden sollten: Vorwürfe,
Schuldzuweisungen, Forderungen, Beschreibungen von dem, was in der
Beziehung alles „krank, kaputt oder gestört ist“. Psychologische
Demontagen. Sachliche Lage-Analysen der Beziehung. Rückzug auf Logik
und Vernunft. Dominanz. Lobeshymnen auf andere Frauen oder die eigene
Mutter. Alles, was darauf schließen lässt: Die Firma ist mein Leben.

Nüchterne Schilderungen von Alltagsabläufen. Miesepetrigkeit, Geiz und Depression.
Belehrungen, Besserwisserei. Plattitüden: „Ich liebe dich, Schatz.“  Allerweltskosenamen:
Mausi, Hasi, Herzilein.

Was bei Frauen gut ankommt: Bewunderung für das Äußere seiner Liebsten – und für
das Innere. Herzlichkeit und Humor, Souveränität mit kleinen Schwächen, Ehrlichkeit,
Verletzlichkeit, romantische Fantasien, Rücksicht, Respekt, Einfühlungsvermögen,
Zielstrebigkeit, Zuverlässigkeit, Treue, Großzügigkeit, Familiensinn, Bilder einer
gemeinsamen guten Zukunft. Kleine liebevolle Überraschungen im Alltag (wo soll sie den
Brief finden und lesen?). Briefe von Hand, und nicht aus dem PC!

Leben Sie einfach glücklicher mit Ihrer Partnerin oder Ihrem Partner. "Das kleine

simplify Partnerschaftsbuch" zeigt Ihnen wie! Jetzt für nur 9,95 € bestellen!

Liebesbrief-Tipps für Frauen

Was Frauen bei Liebesbriefen vermeiden sollten: Vorwürfe,
Schuldzuweisungen, Forderungen, Beschreibungen von dem, was in der
Beziehung alles „krank, kaputt oder gestört ist“. Psychologische
Demontagen („Ich habe deinen Mutterkomplex satt“). Besserwisserei,
Bevormundung und Bemuttern. Jammern, Ansprüche, Kritik, Lästereien
über andere. To-do-Listen für den Liebsten. In ihm nur den
Familienvater und Geldverdiener anzusprechen. Seine Entscheidungen infrage zu stellen.

Was Männer gerne lesen: Anerkennung, Vertrauen, Bewunderung für seine Taten.
Ruhig einmal eine erotische Anzüglichkeit. Dass er gebraucht wird und unersetzlich ist.
Aktivitäten, die von ihr ausgehen („Ich habe für heute Abend einen Tisch im Restaurant
bestellt“), gute Erinnerungen, Abenteuerfantasien.

Glücklich miteinander leben: "Das kleine simplify Partnerschaftsbuch" stellt

Ihnen die häufigsten Alltagshürden vor und zeigt Ihnen, wie Sie sie gekonnt

umschiffen. Einfach hier klicken, um Ihr Exemplar zu bestellen!
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Mehr davon!

Möchten Sie noch mehr interessante E-Mail-Newsletter entdecken?

Dann klicken Sie hier

Dieser kostenlose simplify E-Brief ist ein Service von:

www.simplify.de simplify your life: Einfacher und glücklicher leben

Kontakt:
Haben Sie Fragen? Schreiben Sie uns eine E-Mail: info@simplify.de

Weiterempfehlen
simplify E-Brief weiterempfehlen

Adresse ändern
Ihre E-Mail-Adresse hat sich geändert? Dann klicken Sie bitte hier.

Anmelden
Haben Sie diesen Newsletter von einem Freund bekommen?
Klicken Sie hier, um sich für den kostenlosen simplify E-Brief anzumelden

Abbestellen
Falls Ihnen unser Angebot nicht zusagt und Sie sich wieder abmelden möchten oder Sie unwissentlich von einem Dritten
angemeldet worden sind, klicken Sie einfach den nachfolgenden Link an und Sie werden automatisch abgemeldet:
abbestellen

Sie erhalten diesen E-Mail-Newsletter an die Adresse mwimmer@promain-software.de.
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