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Sie erhalten diese E-Mail als Leser/in eines
Gratis-E-Mail-Newsletters aus dem Orgenda-Verlag.

Ei
13. Osterei

Sehr geehrter Herr Wimmer,
am heutigen Oster-Montag endet unser simplify-Osterkalender. Als kleinen Trost haben wir
daher eine Uberraschung fiir Sie. In unserem simplify-Osterei sind diesmal kleine bunte
Oster-Eier versteckt. Zahlen Sie alle Oster-Eier auf dieser Seite und lassen Sie uns lhr Ergebnis
per Mail an gewinnspiel@simplify-osterkalender.de zukommen. Die 5 schnellsten Einsender
mit dem richtigen Ergebnis gewinnen jeweils 1 simplify Tasse. Wir driicken Ihnen die
Daumen!

AulBerdem wollen wir Ihnen zum Abschluss zeigen,
dass man mit dem notigen Willen und dem
richtigen System viele Ziele erreichen kann. Die
dltere Dame aus dem Video hat Ihrem
Eichhornchen jede Menge Tricks beigebracht. Diese
prasentiert Sie uns ganz stolz. Lassen Sie sich davon
inspirieren. Verwirklichen Sie Ihre Ziele und
vereinfachen Sie lhr Leben. Das simplify-Team steht
Ihnen dabei immer gerne zur Seite.

Vielen Dank fir Ihr Interesse am 1. simplify Oster-
Kalender!

Anzeige
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Gestalten Sie Ihr Leben aktiv! Setzen Sie sich Ziele und realisieren Sie diese!

Ziele geben Orientierung wenn es darum geht, einen Schritt nach vorne zu gehen oder eine
Entscheidung zu treffen. Ziele motivieren, geben Energie, lassen unsere Persénlichkeit
wachsen — unsere bisherigen Grenzen erweitern sich! Das ,richtige, gute, stimmige“ Ziel zu
finden ist der erste Schritt flir mehr Zufriedenheit und Glick in Ihrem Leben.

Melden Sie sich jetzt zum Online-Workshop von Petra Haasmann an und gestalten Sie lhr
Leben aktiv!

Anzeige

Dieses Ziel haben wir alle: Den Arbeitsstress gegen Freizeit eintauschen geg

Wie das geht? Das Zauberwort heil$t Zeitmanagement. Professor Dr. Lothar
Seiwert, einer der flihrenden Experten auf diesem Gebiet verrat: ,Wichtig
ist die Konzentration auf das Wesentliche, nicht das Dringende! Eine
Wochen- statt Tagesplanungist hierzu die ideale Methode. Sie planen
langfristiger —und kdnnen sich so Raum reservieren, fiir personliche und
private Termine. Das Joggen oder das Abendessen mit Freunden
beispielsweise muss nicht auf eine vorhandene Liicke in lhrem Kalender warten, sondern ist
ein fest eingeplanter Bestandteil der Woche.”

Mehr Tipps und Methoden wie auch Sie durch gezieltes Selbstmanagement zu mehr Zeit
gelangen, finden Sie im Praxishandbuch: Einfach organisiert!

Dieser kostenlose Osterkalender ein Service von: www.simplify.de
simplify your life: Einfacher und gliicklicher leben

Kontakt:
Haben Sie Fragen? Schreiben Sie uns eine E-Mail:

info@simplify.de

Abbestellen

Falls Ihnen unser Angebot nicht zusagt und Sie sich wieder abmelden mdchten oder Sie unwissentlich von
einem Dritten angemeldet worden sind, klicken Sie einfach den nachfolgenden Link an und Sie werden
automatisch abgemeldet:

abbestellen

Sie erhalten diesen E-Mail-Newsletter an die Adresse mwimmer@promain-software.de.
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Fir die freundliche BInterstlitzung bedanken wir uns bei:

© VNR Verlag fir die Deutsche Wirtschaft AG
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