
Betreff: 11. Osterei: Haben sie mehr Körpergefühl als die Katze aus unserem Video?

Von: simplify Osterkalender <osterkalender@vnr.srv3.de>

Datum: Sat, 11 Apr 2009 10:42:53 +0200 (CEST)

An: mwimmer@promain-software.de

Falls der Newsle�er nicht korrekt angezeigt wird, klicken Sie bi�e hier.

Sie erhalten diese E-Mail als Leser/in eines

Gratis-E-Mail-Newsletters aus dem Orgenda-Verlag.

11. Osterei

Sehr geehrter Herr Wimmer,

Ei

nur noch wenige Tage und Sie haben alle simplify‐
Ostereier im Körbchen. Unser 11. Kalender‐Türchen
erinnert Sie vielleicht an das üppige Essen am
Karfreitag. Die rhythmische Sport‐Gymnas,k des
übergewich,gen Kätzchens ist wirklich sehenswert.
Einziger bi�erer Nachgeschmack: Nicht wenige von
uns müssen dabei an Ihre eigenen gescheiterten
Trainingspläne denken. Zum Glück bietet Ihnen
unsere www.simplifyakademie.de auch zu diesem
Problem eine Lösung.

Anzeige

Wie Sie Gewicht verlieren und Ihre Leistungsfähigkeit steigern

Erinnern Sie sich noch an die letzte Silvesternacht? Mi�ernacht, ein neues Jahr beginnt, gute
Vorsätze werden ausgesprochen… Einer Ihren guten Vorsätze ist es gewesen endlich
schlanker zu werden, ohne Diät, ohne Hunger und natürlich dauerha9? Was ist daraus
geworden? Nichts? Dann packen Sie Ihre Ziele jetzt zu Ostern rich,g an. Der Online‐
Workshop „Schlanker, beweglicher und fit am Arbeitsplatz“ ist speziell für Berufstä,ge
konzipiert. Denn gerade am Arbeitsplatz gibt es viele Tücken, die einem das Abnehmen
erschweren.
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geg

Warten Sie nicht bis zur nächsten Silvesternacht, melden Sie sich noch heute an.

Anzeige

Wenn der Enthusiasmus beim Training nachlässt…

Über unser dickes Kätzchen können Sie ohne schlechtes Gewissen lachen?
Denn Sie sind ein begeisterter Sportler. Mangelndes Engagement und
fehlende Disziplin beim Thema Fitness sind Ihnen fremd. Trotzdem gehen
Sie mit immer weniger Eifer an Ihr Trainingsprogramm ran? Sta� neuer
Trainingserfolge ist S,llstand angesagt? Werden Sie jetzt das Gefühl los,
dass Sie den Höhepunkt Ihrer Leistungsfähigkeit erreicht haben! Lernen Sie
jetzt Sport und Training aktuell kennen! Unser Spezial‐Beratungsdienst
stellt Ihnen die Trainingsformeln der Spitzensportler vor!

Testen Sie Sport und Training aktuell jetzt gra&s!

Dieser kostenlose Osterkalender ein Service von: www.simplify.de
simplify your life: Einfacher und glücklicher leben

Kontakt:
Haben Sie Fragen? Schreiben Sie uns eine E‐Mail:
info@simplify.de

Abbestellen
Falls Ihnen unser Angebot nicht zusagt und Sie sich wieder abmelden möchten oder Sie unwissentlich von
einem Dri�en angemeldet worden sind, klicken Sie einfach den nachfolgenden Link an und Sie werden
automa,sch abgemeldet:
abbestellen

Sie erhalten diesen E‐Mail‐Newsle�er an die Adresse mwimmer@promain‐so9ware.de.
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